
 

INDAGINE NAZIONALE 2009
(SU 1.410 MEMBRI) 

In questo opuscolo si presenta la sintesi di 

una indagine effettuata nel 2009 dai Servizi 

Generali di “A.A. Alcolisti Anonimi” Italia. 

All’indagine hanno partecipato in maniera 

spontanea ed anonima 1.410 membri di A.A. 

di tutta l’Italia. 

Il proposito di questa indagine è quello di 

mantenere informati i professionisti, i mem-

bri di A.A. e il pubblico in generale, con l’ob- 

biettivo di trasmettere il messaggio di A.A. a 

tutti coloro che ne hanno bisogno. 

P R O F I L O   D E L  G R U P P O  A.A.
a) Numero di riunioni di Gruppo a 
settimana________ 

b) Numero di persone solitamente presenti al Gruppo 

c) Sesso___________________________________________ 

d) Età dei membri del Gruppo_______________________ 

e) Organismi con cui i Gruppi collaborano maggiormente 

    (risposta plurima) 

 

   

   

 

Due
Una
Tre
Quattro

57,7% 
28,2% 
12,7% 
1,4% 

da>10 a=15
Dieci
Cinque
Sei
Nove
>di=15
Sette
Otto
Quattro
Tre
Non noto

23,9% 
19,7% 
9,9%
8,5%
8,5%
7,0%
7,0%
7,0%
4,2%
2,8%
1,4% 

Maschi
Femmine

68,9% 
31,1% 

46-55
56-65
36-45
66+
<=35
Non noto

29,4% 
27,6% 
21,4% 
15,5% 
5,4%
0,8% 

Al-Anon
Ser.T.
Medici di Famiglia
Parrocchie
Ospedali Civili
Servizi di Alcologia
Comune
Ospedali Spec. Riab.
Comunità Terapeutiche
Centri di Ascolto
Altre Ass. dei 12 passi
Altre Ass. del settore
Regione
Altro

71,8% 
43,7% 
42,3% 
40,8% 
39,4% 
32,4% 
31,0% 
22,5% 
16,9% 
12,7% 
7,0%
5,6%
2,8%
7,0% 

“A.A. Alcolisti Anonimi” è una Associazione di  
auto-aiuto fondata negli USA nel 1935. E’
costituita  e gestita da soli alcolisti in recupero 
ed opera secondo  un Metodo denominato “dei 

12 Passi”. Ha come finalità  il recupero dei
propri membri e la trasmissione del messaggio 
agli alcolisti. Nel mondo è diffusa in 170 paesi 
con oltre 100.000 Gruppi. In Italia è attiva dal 
1972 ed attualmente consta di circa 470 
Gruppi presenti maggiormente al nord. 
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I N D A G I N E   N A Z I O N A L E   2009      (su 1410 membri A.A.)

Come sei venuto a conoscenza di A.A. ____________________ 

 

Familiare
Medico/Psicologo
Altro membro di A.A.
Amico
Altro 
Servizio Specializzato
Giornali 
Pubblicazioni 
Televisione
Internet
Sacerdote 
Radio
Non noto

24,8% 
22,0% 
11,9% 
10,9% 
6,7%
6,5%
5,2%
4,3%
2,8%
1,8%
1,8%
0,5%
0,9% 

Come sei entrato a far parte di A.A. ______________________ 

Famiglia
Da solo
Altro membro diA.A.
Centro Specializzato
Amico
Medico di Famiglia
Altro
Centro Sanitario non Spec.
Altro Alcolista
Operatore Sociale
Sacerdote
Non noto

25,0%
17,5%
12,6%
10,6%
9,3%
7,3%
5,1%
2,8%
2,8%
2,1%
2,0%
3,0% 

 

Quante ricadute hai avuto da quando frequenti A.A. _______ 

Nessuna
Una 
Quattro o più 
Due 
Tre 
Non noto 

60,6% 
16,2% 
11,7% 
5,0%
4,0%
2,4% 

Da quanto tempo sei sobrio in A.A. _______________________ 

 

 

Da 10 a 15 anni 
<=a 6 mesi 
Da 20 anni in poi 
Da 1 a 2 anni
Da 3 a 4 anni
Da 15 a 20 anni 
Da 2 a 3 anni
Da 4 a 5 anni 
Da 6 mesi a 1 anno
Da 5 a 6 anni
Da 6 a 7 anni
Da 7 a 8 anni
Da 8 a 9 anni
Da 9 a 10 anni 
Non noto 

12,3%
11,8%
11,5%
10,1%
7,1%
6,7%
6,4%
6,2%
5,8%
5,0%
4,1%
3,5%
3,1%
2,6%
3,8% 

Stato civile dei membri A.A. _____________________________ 

Nazionalità dei membri A.A. ____________________________

Italiana
Comunitaria
Extracomunitaria
Non noto

97,2% 
1,8%
0,6%
0,4% 

Stato lavorativo dei membri A.A. ________________________

Occupato a tempo pieno
Pensionato 
Saltuario/Stagionale
Casalinga 
Disoccupato
Altro 
Studente
Possidente
In cerca di Prima occ.
Non noto

42,1% 
32,7% 
7,0%
6,7%
6,0%
4,1%
0,2%
0,2%
0,2%
0,8% 

 

Coniugato/a 
Singolo/a
Separato/a 
Convivente
Divorziato/a 
Vedovo/a 
Non noto

55,2%
18,7%
7,9%
7,4%
4,8%
3,7%
2,3% 

 


